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Expérience professionnelle 
06 ans en tant que professeur vacataire à l'Université de Jijel 2019/2024 
 01 an en tant que professeur assistant-B- à l'Université de Jijel (stagiaire) 
01 an en tant que maître de conférences -B- à l'Université Khenchela (disponible) 

Médias automatisés 

Bonne maîtrise des supports informatiques (programmes bureautiques, 

Internet, SPSS) et de nombreux autres programmes connexes liés au domaine 

de l'éducation. 

Compétences techniques 
Entièrement adaptable au travail en équipe 
Capacité à travailler sous pression 
Avoir une bonne capacité à construire des relations sociales constructives 
Autres compétences spéciales. 

Travaux scientifiques 
Articles scientifiques en arabe 

Le niveau de maîtrise de soi chez les étudiants du Département de psychologie à la 
lumière de quelques variables (étude de terrain à l'Université Mohamed Boudiaf - M'Sila) 
Le niveau de compétence professionnelle des professeurs d'université à la lumière des 
exigences de qualité de l'enseignement supérieur du point de vue des étudiants 
universitaires - une étude de terrain à l'Université Mohamed Seddik Ben Yahia - Jijel - 

Articles scientifiques en anglais 

Psychological Security Of The Single Mother From The Point Of View Of 

The Psychologist (a Field Study In Some Algerian Wilayas 



Interventions internationales 

Évaluation de l’utilisation d’activités d’intelligence multiple pour les élèves de l’année 
préparatoire du point de vue des enseignants. 

Le degré de pratique thérapeutique parmi les travailleurs des centres de santé mentale - 
une étude de terrain dans les centres de santé mentale 

Evaluation de la qualité des services touristiques dans les destinations touristiques du 
point de vue des touristes (étude de terrain dans quelques hôtels de l'Etat de Jijel) 

Évaluation des problèmes de comportement chez les enfants atteints de troubles du 
spectre autistique du point de vue des mères 

Le degré de mise en œuvre par les administrations scolaires des mesures visant à faire 
face au phénomène de décrochage scolaire chez les élèves du secondaire, du point de vue 
des conseillers d’orientation scolaire et professionnelle (étude de terrain dans quelques 
écoles secondaires de l’Etat de Jijel) 

Evaluation de la qualité des services de santé dans les hôpitaux publics, du point de vue 
des patients (étude de terrain à l’hôpital Majdoub Saïd-Taher) 

Sécurité au travail et prévention des accidents de la circulation 

Éducation numérique et concepts associés 

Interventions nationales 

Évaluer l’application des techniques de technologie éducative parmi les professeurs de 
psychologie de leur point de vue. 

Hypothèse de recherche et ses types. 

L’importance des compétences de pensée métacognitive dans le processus 
d’enseignement et d’apprentissage. 

L'anxiété liée aux examens chez les étudiants universitaires du Département de 
psychologie (étude de terrain à l'Université de M'sila). 

Approche métacognitive pour l'enseignement aux élèves ayant des difficultés de lecture. 

Le rôle de la Gendarmerie nationale et de la Sûreté de l'Etat dans la lutte contre les 
drogues numériques - une étude de terrain au sein du groupement régional de la 
Gendarmerie nationale et de la Sûreté de l'Etat à Batna. 

Attitudes des professeurs d'université face à la formation à la lumière des objectifs du 
projet d'institution universitaire. 

Le niveau de difficultés d’apprentissage scolaire chez les élèves de troisième année du 
primaire, du point de vue des enseignants (étude de terrain dans certaines écoles 
primaires de la wilaya de M’Sila) 

Le niveau d'application du processus d'évaluation parmi les professeurs d'université dans 
le cadre du système LMD de leur point de vue - la Faculté des sciences humaines et 
sociales de l'Université de Giedel comme modèle 

Le niveau de violence pratiqué par les étudiants universitaires - une étude de terrain à 
l'Université Mohamed Boudiaf, M'Sila. 

La sécurité psychologique des mères célibataires du point de vue d'un psychologue - une 
étude de terrain dans quelques États algériens 

Évaluer l’application des techniques de technologie éducative parmi les professeurs de 
psychologie de leur point de vue. 

Hypothèse de recherche et ses types. 



Publications scientifiques 

Livres individuels 

Le livre séquentiel amusant et motivant pour débloquer la méthodologie (Edition 01) 2022 

Manuel de séquences simplifiées de méthodologie des sciences psychologiques et 
éducatives (édition 02) 2024 

Livres collectifs 

L'anxiété liée aux examens chez les étudiants universitaires et les stratégies d'adaptation 

Utilisation des technologies de l'information et de la communication dans les applications 
pédagogiques 

Le développement du tourisme dans les pays arabes face aux exigences de la concurrence 
internationale : défis et enjeux 

Santé et systèmes de santé dans les pays en développement : réalité et aspirations 

La matière scolaire 
Échelle d'évaluation pédagogique (2e année Sciences de l'éducation) Université de Jijel 
Echelle de prise en charge des personnes en difficulté d'apprentissage (Master 1 
Psychologie de l'éducation) Université de Jijel 
Échelle des théories de l'apprentissage (2e année Sciences de l'éducation) Université de 
Jijel 
Echelle des déterminants entourant l'action éducative (Master 1 Orientation et Conseil) 
Université de Jijel 
Échelle d'orthophonie (première année de sciences sociales) Université de Jijel 
Echelle d'épistémologie de l'éducation (2ème année Sciences de l'éducation) Université de 
Jijel 
Échelle d'éducation thérapeutique (2e année Sciences de l'éducation) Université de Jijel 
Echelle des Méthodes et Stratégies Modernes d'Enseignement (Licence en Sciences de 
l'Education 2ème année) Université de Jijel 
Méthode clinique et échelle d’étude de cas (Licence en psychologie de troisième année) 
Université de Khenchela 
Echelle de psychologie pour les personnes en situation de handicap (master 1 en 
psychologie clinique) Université de Khenchela 
Echelle psychothérapeutique (Master 2 Psychologie clinique) Université Khenchela 
Echelle de psychologie : organisation et travail (2ème année psychologie) Université 
Khenchela 
Échelle de psychologie du développement (2e année de psychologie) Université de 
Khenchela 

Mémos de supervision 
Résilience psychologique chez les professeurs de la Faculté des sciences humaines et 
sociales encadrant des mémoires de fin d’études (Baccalauréat) 
L’anxiété liée à la carrière chez les étudiants du Département de psychologie et des 
sciences de l’éducation qui sont sur le point d’obtenir leur diplôme (baccalauréat) 
La relation entre la motivation d'apprentissage et l'interaction en classe chez les élèves du 
secondaire (Master) 
Relation entre satisfaction au travail et épuisement professionnel chez les professeurs 
d'université nouvellement embauchés (Master) 

Horizons de recherche scientifique 



Travailler avec l'équipe de formation pour ouvrir des spécialisations au sein du collège et 
du département qui sont compatibles avec les exigences du milieu universitaire. 
Contribuer à l’enrichissement de la bibliothèque spécialisée algérienne par la rédaction 
d’ouvrages dans la spécialité, notamment dans le domaine de la méthodologie de la 
recherche scientifique. 
Organiser des forums scientifiques pour discuter des problèmes éducatifs ainsi que des 
forces et des faiblesses des institutions algériennes afin de faire progresser le secteur de 
l’éducation et de l’élever au niveau de ses homologues des pays développés. 
Recherche dans le cadre des activités de recherche ministérielles et nationales au profit 
des objectifs généraux fixés par les tutelles afin de progresser et de se développer dans 
divers domaines. 

 

 

 

 


