
 جامعة عباس لغرور _ خنشلة _

 السنة الثانية علم النفس                                                     كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية                                   

  2 مقياس علم النفس النمو                                                  قسم العلوم الاجتماعية                                          

 (2026 _2025) الثانيامتحان السداسي 

 (ن 60): باختصار ما يلياشرح  :السؤال الأول

 .البيئةو  الوراثةـ ترجع طبيعة الفروق الفردية إلى _1

 وجود الاستعداد الوراثي البيئة تطور وتعزز الخاصية أو السمة أو القدرة

 .عالات في مرحلة الطفولة المبكرةحدة الانف _2

 فالغضب يصل إلى حد التشنج والعدوان، وترجع إلى أسباب كثيرة منها أزمة الفطامحيث تكون انفعالات حادة 

 الطريقة التجريبية في دراسة النمو. _ 3

يف قة بين متغيرين أو أكثر، تهدف إلى معرفة كالعلاهي طريقة تعتمد على تصميم تجارب مضبوطة يتم فيها التحكم بالمتغيرات من أجل دراسة 
 ولماذا يحدث التغيير في السلوك أو القدرات مع تقدم العمر

 (ن 60) أجب على الأسئلة التالية: السؤال الثاني:

 ما الفائدة من معرفة الفروق الفردية؟ _1

 التعليم والتوجيه والإرشاد المهني

 ما المقصود بالتقلب الوجداني؟ _2

تغيرات سريعة وشديدة في المشاعر أو المزاج، يظهر على شكل انتقال مفاجئ من الفرح إلى الحزن، أو من الهدوء إلى ذبذب الانفعالي أو الت
 الغضب

 ما هي الفروق بين الطريقة الطولية والطريقة المستعرضة في دراسة النمو مع إعطاء مثال عن كل نوع؟ _3

 ة المستعرضةالطريق الطريقة الطولية وجه المقارنة

 دراسة أفراد من فئات عمرية مختلفة في نفس الوقت دراسة نفس الأفراد على مدى فترة زمنية طويلة التعريف

 مقارنة الفروق بين الأعمار المختلفة تتبع التغيرات الفردية مع الزمن الهدف

 قصيرة طويلة مدة الدراسة

 الدقة في تتبع النمو

  

منخفضة نسبيًا، تعكس فروقًا بين مجموعات لا  لحقيقية في الفردعالية، تعكس التغيرات ا

 أفراد



 منخفضة مرتفعة التكلفة والجهد

نتابع مجموعة أطفال من عمر سنتين حتى عشر سنوات  مثال

 .ونقيس مهاراتهم اللغوية كل عام
، 6، 4، 2ندرس مجموعات مختلفة من الأطفال )عمر 

 .سنوات( في نفس الوقت ونقارنهم 01، 8

 

 (ن 60) املأ الفراغات التالية: السؤال الثالث:

 المقاييس والاختبارات نكتشف الفروق الفردية عن طريق استخدام _

  وتأثير الثقافة الأسرة ووسائل الاعلام السمعية والبصريةبـ بتأثر النمو الاجتماعي في مرحلة المراهقة  _

 الاستقرار الانفعالي في مرحلة الطفولة المتأخرة من مظاهر النمو الانفعالي _

 بالأصواتفي مرحلة المهد الطفل يبدأ اكتساب اللغة عند  _

 (ن 00) السؤال الرابع:

 قارن بين النظريات التي تم تناولها في علم النفس النمو.

 الاهتمام بالتغيرات عبر الزمن، التركيز على العوامل المؤثرة في النمو، تقسيم النمو إلى مراحل.  أوجه التشابه:

 كل نظرية ركزت على جانب من جوانب النمو أوجه الاختلاف:
 

 

 

 

 

 

 بالتوفيق للجميع


